
Der Erlebnisvortrag:

Authentische Körpersprache 

VOM KLITZEKLEINEN ENTCHEN 
ZUM RIESENGROSSEN GORILLA
Ein höchst informativer und unterhaltsamer Vortrag 
mit Praxistipps und Erkenntnismöglichkeiten!

Unser Körper spricht - wir wirken immer und über-
all! Egal ob wir das bewusst erzeugen wollen oder 
nicht. Die Frage ist nur:  Wie?  
Wie komme ich rüber?  
Wie wirken andere auf mich? 
Wie kann ich an meiner Körpersprache arbeiten? 
Und die zentrale Frage: Wie kann ich dieses Wis-
sen bereichernd in die Kommunikation mit ande-
ren einfließen lassen und welchen Nutzen haben 
andere davon? 

Als professioneller Pantomime und Zauberkünstler 
beschäftige ich mich seit vielen Jahren mit der Spra-
che des Körpers. Seit meiner Zertifizierung zum 
Coach und Fortbildungen bei Prof. Samy Molcho 
bin ich als Dozent für Körpersprache an der Uni-
versität Augsburg und in der freien Wirtschaft tätig. 

Das Trainingsseminar:

Authentische Körpersprache 

DEN MENSCHEN SEHEN,
DEN MENSCHEN VERSTEHEN 
Ziel dieses Seminars ist es, die eigene Körperspra-
che besser kennen zu lernen und die Signale der 
anderen bewusster zu erkennen und einzuschätzen.
Authentisches Auftreten und wirkungsvoller Einsatz 
der Körpersprache werden in vielen praktischen 
Übungen vermittelt. Sie erhalten ein möglichst ob-
jektives und wertschätzendes Feedback.
Wer bin ich? 
Wer ist mein Gegenüber? 

Ein praxisorientiertes, interaktives Seminar, das in 
einem spielerischen und humorvollen Rahmen 
Möglichkeiten für Erkenntnisse und Erweiterungen 
bereitstellt.

KÖRPERSPRACHE-TRAINING



„Bei unserem Führungskräftetag war Herr Hartmann 
mit seinem kurzweiligen, höchst informativen Erlebnis-
vortrag der krönende Abschluss. Große Anerkennung, 
das Seminar sorgte noch Tage danach für positiven 
Gesprächsstoff.“

Georg Eff - Landratsamt Starnberg

„Herr Hartmann ist bei uns als Seminarist und Dozent
für Körpersprache im Bereich der Management-Fortbil-
dung tätig. Die Beurteilungen waren voller Superlative.“

 
Wolfgang Ullmann - Leiter des Instituts

 Kontaktstudium Management Uni Augsburg
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